


相談
10/12(月)
11/19(月)
12/14(月)

はじめの一歩じっくり相談日
何か活動を始めてみたい方

10：00～
16：00

【主催】にしとも広場
にしとも広場スタッフがお話をおききします。

申込
必要

講座 10/20（火） ボランティアってどんなもの？
10：00～
12：00

【主催】西区社会福祉協議会ボランティアセンター
にしとも広場

申込
必要

講座 12/17（木）
知っておきたいシリーズ
発達障害について学ぶ

13：00～
15：00

【主催】にしとも広場
講師：横浜市発達障害者支援センター 西尾紀子さん

申込
必要

（2020.9.1現在）

〒220-0051 横浜市西区中央1-5-10 西区役所1階
開館時間：9:00〜17:00（土・日曜日も利用できます!）

※休館日：毎週水曜日・年末年始
TEL/FAX:045-620-6624 Eメール：ni-shiencenter@star.ocn.ne.jp

★ほかにも、いろんな企画を検討中！決まり次第HP等でお知らせしていきます。

【マスクの着用】

管理運営：認定NPO法人市民セクターよこはま
にしとも広場ホームページ

最新情報はこちらから

■登録団体・名人達人の自主企画

団体名 こんな方におススメ 実施日(原則) 申込・参加費 連絡先

げんき絵手紙サロン
相手が感動する自分らしい
絵手紙を目指しましょう

第１金曜日
13：00～15：00

申込必要
参加費 800円

川口整さん
zion21@topaz.ocn.ne.jp

あみだな
不登校・ひきこもりに
関心のあるご家族対象

偶数月第１木曜日
15:00～17:00

申込必要
参加費 100円

あみだな Izu.さん
izu.amidana@gmail.com

サロン
おしゃべり場

お茶を飲みながら
おしゃべりしましょう

第２月曜日
10:00～12:00

申込不要
参加費なし

西区「チョボラ」

日本茶を楽しむ会
知りたい・飲んでみたい
日本茶を共有しましょう

第２木曜
10:30～11:45 

申込必要
参加費 500円

井上香織さん
TEL 090-8812-1058
kaori1058inoue@gmail.com

基礎から学べる
折り紙教室

初めてでも大丈夫です
第３木曜日
10:00～12:00

申込不要
材料費実費

芹澤さん

わたぼうしカフェ
認知症の方も、家族の方も、
どなたでもどうぞ

第３土曜日
13:00～16:00

申込不要
各自飲物持参

あけぼの会 竹下さん

楽しく学べる
写真教室

テーマは毎回異なります
第４土曜日
13:30～15:30

申込不要
参加費 500円

フォトラボ・ルーチェ

CoderDojo戸部
子ども向けのプログラミング
道場です

第４日曜日
13:30～15:30

HPより申込み
参加費なし

CoderDojo戸部

■にしとも広場で行うイベントなど

★にしとも広場で定期的に開催されている自主企画です。
★スペースを使って、イベントやワークショップを開いてみたい方は、ご相談ください。

コロナウイルス感染
拡大防止のため、
次の事にご協力ください。 【手指の消毒】 【非接触型検温】

にしとも広場
からのお願い

【来館者カードの記入】
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